Bremer Turnerjugend

Ausgabe:

Januar 2005 IJ ~
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Fur Abbestellung des Newsletters bitte eine Mail mit kurze
folgende Adresse: newsletter@tuju-bremen.de

m Vermerk ,,Stop“ an

Bremer Turnerjugend

Bremer Turnerjugend mit neuem Vorstand

Die Bremer Turnerjugend hat sich auf ihrem Jugendturntag in
Bremen Lissum nicht nur eine Uberarbeitete Jugendordnung
gegeben, sondern ebenfalls einen génzlich neuen Vorstand.
Der langjahrige Landesjugendwart Matthias Beier hatte sich
aus beruflichen Grinden nicht wieder zur Wahl gestellt und
wurde von Volker HalRfurther und der Geschaftsfihrerin des
Bremer Turnverbandes, Ines Henkel verabschiedet. Als neuer
Landesjugendwart wurde von der Versammlung, Lars Plimer
gewadhlt, der sich bereits im geschiedenen Vorstand als
Beisitzer eingebracht hatte. Stellvertretender
Landesjugendwart wurde Volker HaRfurther, Landes Kinder-
und Jugendturnwart Michael Stephan.

Des weiteren wurden, Jens Bielefeld als Beauftragter f. Kommunikation, Stefanie Liibke als Beauftragte

fiir allgemeine Jugendarbeit, Dirk Plumer als Beauftragter flr

Lehrarbeit, Christina Schwardt als

Beauftragte flr Finanzen, sowie Guido Lohmann und Hauke Buss als Beisitzer gewéhlt.

Bremer Turnverband bildet Ubungsleiter-Assistentinnen fiir Gymnastik,

Rhytmus und Tanz aus

Jugendliche ab 14 Jahren koénnen sich im Bereich Gymnastik, Rhythmus und Tanz, zur Ubungsleiter-
Assistentin ausbilden lassen. Auf dem zur Zeit sehr beliebten Tanzstil HipHop wird besonders
eingegangen. Zu den weiteren Inhalten gehtren u.a. die Themen Aufwarmtraining, Anatomie,

Verletzungsprophylaxe, Basistibungen, Choreograph
Dance sowie Kdrperwahrnehmung und Entspannung

ien im HipHop, Basisiibungen Jazz- und Modern

Referentinnen sind Susanne Gesing und Sabine Bunger

Termine: 11.-13.3.2005
Fr. 15.30 - 19.15 Uhr, Sa. 10 -17.15 Uhr

08. - 10.04.2005
Fr. 15.30 - 19.15 Uhr, Sa. 10 - 16.45 Uhr

Stunden: 40 Unterrichtseinheiten

, S0.10 - 16 Uhr

, So0.10 - 15.45 Uhr



Ort: Bremen
Kosten: 150,-Euro Mitglieder des Bremer Turnverbandes/280,- Euro Nichtmitglieder

Meldungen an: bildungswerk@bremer-turnverband.de oder telefonisch unter 32 65 92

Meldeschluss ist der 25.Februar 2005

Gruppenhelferinnen- Ausbildung mit Schwerpunkt Turnen
Kooperation Bremer Turnverband / Landessportbund Bremen

Diese Seminarreihe richtet sich an Jugendliche im Alter von 13 bis 25
Jahren, die im Sportverein als HelferInnen tétig sein méchten oder es bereits sind.

K <

Die Ausbildung umfasst folgende Inhalte

- Methodik und Didaktik einer Ubungsstunde

- Mitbestimmung, Mitverantwortung und Mitgestaltung

- Sport- und Bewegungsangebote fur Kinder und Jugendliche
- Planen und Durchfiihrung von Veranstaltungen

- Rechtsfragen

Va-Nr.: 4069

Termin: 08.09 - 12.11.

ort Bremen Bremer Turnerjugend
Leitung: Sonja Opfermann Jug

TN- Eigenleistung: EUR 40,--

Die genauen Termine werden nach Meldeschluf bekannt gegeben.

Meldungen an Helken@Isb-bremen.de oder telefonisch an den Landessportbund Bremen unter
Tel.: 79287-0



mailto:bildungswerk@bremer-turnverband.de
mailto:Helken@lsb-bremen.de
http://www.tuju.de/
mailto:gewinnen@turnfest.tuju.de

Auf die Punkte fertig los !

Die Bremer Turnerjugend hatte geladen, und 50 Ubungsleiter, Helfer und Aktive kamen nach
Bremen Lussum, in den Purschweg.

Schliel3lich war es ein wichtiger Lehrgang flr die an den Geratturnen Wettkampfen in den A-
Stufen teilnehmenden Vereine. Michael Stephan, der verantwortliche Landeskinder- und
Jugendturnwart hatte sich erst kirzlich mit den drei Turnkreisen auf ein einheitliches
Wettkampfkonzept geeinigt. Zu diesem gehort auch eine regelméRige Schulung und
Sensibilisierung der Kampfrichter. Sollen sie doch die Kinder und Jugendlichen mit klarem
Blick und Fachwissen gerecht bewerten konnen. Mit solch groem Interesse hatte allerdings
keiner gerechnet, so Antje Krahlheer von Turnkreis Bremen-Nord, die diese Fortbildung
referierte. Wichtig sei es, so Antje Krahlheer, dass alle Kampfrichter auf dem gleichen Stand
sind und objektiv bewerten kdnnen. Nur so haben alle Wettkampfteilnehmer die gleichen
Vorraussetzungen. Hauptséchlich ging es um Fehlererkennung und Bewertung an den
einzelnen Geriten. Waren einmal unterschiedliche Meinungen beim Ablauf einer Ubung,
wurden diese gleich mit gekl&rt. Einmal im Jahr soll es jetzt eine gemeinsame
Kampfrichterschulung geben. Als Nachweil’ bekommen alle Teilnehmer einen neu
eingefiihrten Kampfrichterausweis des Deutschen Turnerbundes, in dem sie sowohl ihre
Fortbildung, als auch ihre Wettkampfeinsatze dokumentieren mdissen.

Lars Plumer und Jens Bielefeld vom Vorstand der Bremer Turnerjugend hatten dort die Gunst
der Stunde genutzt um die nachsten Ziele und VVorhaben der Turnerjugend vorzustellen.

So soll es gegen Ende Januar einen ersten ,,Newsletter* geben und hoffentlich noch im ersten
Quartal diesen Jahres die eigene Internetseite. Die Internetseite wird unter der Domain;


mailto:michael.stephan@tuju-bremen.de

www.tuju-bremen.de zu erreichen sein, Interessenten fur den ,,Newsletter” kdnnen sich an die
Mail Adresse newsletter@tuju-bremen.de wenden. Wer sich mit besonderen Anliegen an die
Bremer Turnerjugend wenden mdochte, kann dieses ebenfalls per Email unter der Adresse;

vorstand@tuju-bremen.de machen. -

Bremer Turnerjugend — "

Was wollen ,,die* eigentlich ?

Die Bremer Turnerjugend ist die Gemeinschaft aller in Turnabteilungen der Land
Bremischen Sportvereine gemeldeten Kinder und Jugendlich im Alter zwischen 7 und 25
Jahren. ,,In Bremen gehdren weit Gber 8.000 Jungen und Médchen aus den Turn- und
Turnspielbereichen dazu, da ist eine Menge Arbeit drin, wenn man etwas bewegen will; Und
wir nehmen diese Aufgabe gerne an." so Lars Plimer der neue Landesjugendwart. Nattrlich
soll es eine gute und kreative Zusammenarbeit mit dem Présidium des BTV geben. Man
hofft frische Ideen auch aus der Ideenschmiede der Deutschen Turnerjugend mit einbringen
zu koénnen. Denn hier soll die Zusammenarbeit auch verstarkt werden. Die Sitzungen,
Tagungen und Kongresse der DTJ bieten viel Potential und reichlich Ideen zum umsetzen in
den Landesjugenden. Ein sehr wichtiger Punkt ist fir den Vorstand auch die
Kontaktaufnahme zu den drei Turnkreisen mit seinen Turnern und Spielern, denn diese
sollen nicht vergessen werden, sondern gleichberechtigt eingebunden werden. Nur mit einer
funktionierenden und vielseitigen Jugend, kdnnen wir unseren Sport wieder weiter nach
vorne bringen und so Werbung fur uns machen. Zusammenarbeit ist der beste Botschafter.
Ein groRes und auch wichtiges Stiick Arbeit kommt auf den Turnerjugend Vorstand in
diesem Jahr zu, das Internationale Deutsche Turnfest in Berlin. Hier will man sich ebenfalls
flr die Bremer Turner einbringen und ganzen Einsatz zeigen. Das aktuellste Projekt ist die
eigene Internetpréasents der Bremer Turnerjugend. Sie wird nach derzeitiger Planung noch im
ersten Quartal diesen Jahres online fiir alle verfligbar sein. Hier wird es unter der Domain,
www.tuju-bremen.de hoch hergehen, mit Informationen Gber alles was man schon immer
gerne wissen wollte. Beispielsweise wird es die aktuellen Wettkampfausschreibungen fir die
A-Stufen zum downloaden geben. Ebenso die Ergebnislisten, Lehrgange und
Fortbildungsangebote der Turnerjugend, Termine, Tip's, Trends und vieles mehr. Laf3t Euch
doch einfach tberraschen. Fir alle wichtigen Meldungen und alles wissenswerte, wird
gerade eine kostenloser Newsletter eingerichtet. Dieser wird vollgestopft mit aktuellen
Informationen alle zwei Monate an interessierte Aktive, Ubungsleiter, Trainer, Vorstinde
und Kreise verschickt. So kdnnen z.B. auch Wettkampfausschreibungen direkt ins Haus
geschickt werden und alle Uiber wichtige Termine informiert werden. Wer Interesse an dem
Newsletter hat, schickt bitte eine Mail an die Adresse: newsletter@tuju-bremen.de. Unter der
selben Adresse 4Rt sich der Newsletter auch wieder abbestellen. Wer Fragen an den
Vorstand der Bremer Turnerjugend hat, kann ihn unter der Mailadresse vorstand@tuju-
bremen.de erreichen.
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